Primeiros Socorros

FORMACAO FINANCIADA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

BLOCO |

- Tipos de acidente

- Comportamento perante o sinistrado

- Prevencao do Agravamento do acidente
- Alerta do servicos de socorro publico

- Exame do sinistrado

- Socorros de urgéncia

BLOCO Il

- Primeiros socorros conselhos de prevencdo nos diferentes casos dificuldade respiratéria

- Reanimacado cardio- respiratéria

- Feridas, fraturas, acidentes respiratdrios, acidentes digestivos, acidentes pelos agentes fisicos,
envelhecimento

- Acidentes inerentes a profissdo

- Hemorragia externa por ferimento (corte)

BLOCO Il

- Prevencao dos acidentes de trabalho, supressao de risco, proteccdo colectiva, individual
- Servigo Nacional de Protecgdo Civil

- Prevencao de acidentes e doencas profissionais

- Revisdo de actuagdo em diferentes casos

- Revisdo dos efeitos tardios em certos acidentes

AVALIACAO

“\\ "VALORES

A Frequéncia desta Accao de Formacao esta isenta de custos parao
formando, por se inserir no Programa Pessoas 2030.

ENTIDADE
FORMADORA

ERTIFICADA

729 2030

OBJECTIVOS \\

Habilitar os profissionais das capacidades necessarias para:

¢ |dentificar os diferentes tipos de acidentes
e Reconhecer aimportancia da prevencao de acidentes e de doencas profissionais

METODOLOGIA \\

v Pedagogia Activa com recurso a componente pratica.
No final do curso sera efectuada uma avaliacao da aprendizagem.
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DESTINATARIOS \N |

TODOS OS PROFISSIONAIS

Al
\_/

TUTIMINGS N

25 HORAS | 19H30 - 22H30 |

69 PESSOAS



FORMACAO "ANECRA

SAIBA QUE.

A ANECRA é uma entidade Formadora Certificada, com um vasto leque
de ofertas formativas em areas multidisciplinares, que acompanham as
necessidades e as tendéncias de mercado.

FALE CONNOSCO...

+351 21 392 90 30

Telefone

patricia.paz@anecra.pt

email

Av. Gago Coutinho, 100 | 1749-124 Lisboa

morada

WWw.anecra.pt INSCREVA-SE AQUI
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